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Después de la publicacion del
tltimo informe elaborado por la
Red Nacional de Vigilancia Epide-
miolégica (RENAVE) y el Instituto
de Salud Carlos IIl ya se conoce
que en Galicia se localiza a entre
1y 6 contactos por cada positivo
por Covid-19.Un dato que lleva a
duplicar las cifras nacionales aun-
que los expertos analizan con cau-
tela estas cifras,muy dispares en ca-
da comunidad y que depende, en
gran medida, de las caracteristicas
demogréficas de cada una de ellas.
El epidemi6logo Juan Jesus Gestal
ponen el foco también en la red de
vigilancia que se encarga del segui-
miento de los casos y sus ramifica-
ciones, coincidiendo con la Orga-
nizacion Mundial de la Salud
(OMS) en que su labor es clave en
la contencién de una posible se-
gunda ola del virus.

—En Galicia se registran hasta
seis contactos por cada positivo se-
gun el dltimo informe del Instituto
de Salud Pibica Carlos III, pero en
Espana esa cifra se reduce a la mi-
tad, ;jes preocupante que se detec-
ten tan pocos casos?

—Si,es preocupante.Eso nos esta
indicando que no se estan hacien-
do bien las cosas y que,cuanto an-
tes, deben introducirse cambios
que permitan mejorar la localiza-
cion de los contactos de riesgo,au-
mentando si es necesario el nime-
ro de rastreado-
res e implemen-
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“Hay que mejorar cuanto
antes la localizacion de los
contactos de riesgo”

“La memoria de las personas es mucho menos eficiente que la
informatica”, dice sobre la puesta en marcha de apps de rastreo
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Pablica de la Universidad de
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y director de la Catedra de Hi-
drologia Médica, USC-Balnea-
rios de Galicia.

ria lo deseable.

—La OMS afirma que el rastreo es
imprescindible para evitar una se-
gunda ola de la pandemia, pero an-
te los datos que se arrojan en dicho
informe del Instituto de Salud Car-
los III, ;qué cabe esperar si son tan
pocos los contactados?

—Pues que no se esta teniendo el
control de la enfermedad expo-

niéndonos a
que en cual-

tando cuanto « quier momento
antes,ya deberia No tener el CO].’lU‘Ol se produzca una
estarlo, la bus- de la enfermedad nueva ola.

queda de con- —En qué me-
tactos de riesgo NOs €Xpone a una dida es clave es-
mediante una  nueva ola del virus” ta labor de ras-
app informatica treo? ;Puede ex-

como la alema-

na,por ejemplo,que facilitaria y me-
joraria el trabajo de los rastreado-
res. Esto aumentaria la eficiencia
ahora y tendria preparado y roda-
do el sistema para el otono invier-
no,para evitar que se produzca esa
segunda ola de la pandemia que
puede presentarse en cualquier
momento,o si se hacen bien las co-
sas no llegar a presentarse, que se-
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Investigadores del CSIC desarro-
llan un detector rapido de corona-
virus para supetficies de procesado
de alimentos, un dispositivo de
pruebas automatizadas que se ins-
talaré directamente en los centros
de procesado y proporcionara re-
sultados en menos de una hora sin
necesidad de instrumentacion
compleja o personal especializado.

Segiin un comunicado del Con-
sejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC), el proyecto CO-
VID-19 BAEMitup recibira una fi-
nanciacién de 792.000 euros de la
convocatoria para proyectos de in-
novacion de respuesta rapida a la
COVID-19 puesta en marcha por el
Instituto Europeo de Innovacién y
Tecnologia.

Investigadores del Instituto de
Agroquimica y Tecnologia de Ali-
mentos (IATA),centro de investiga-
cion del CSIC con sede en Paterna

plicar un poco
el proceso?

—Es fundamental para tratar de
localizar al méaximo de personas
que hayan podido estar expuestas
al caso a partir del cual se inicia la
bisqueda o a la misma fuente de
infeccién de dicho caso.El proceso
consiste en localizar los contactos
que el caso haya podido tener des-
de dos dias antes del comienzo de

El epidemidlogo Juan Jesus Gestal. // Ricardo Grobas

Crean un detector rapido de coronavirus
en superficies de procesado de alimentos

Investigadores espafoles del CSIC participan en el proyecto » Buscan
que el nuevo sistema ofrezca resultados en menos de una hora

(Valencia),participan en el proyec-
to europeo que desarrolla este dis-
positivo de deteccion rapida de co-
ronavirus SARS-CoV-2, causante de
la COVID-19, en supetficies de pro-
cesado de alimentos.

Esta plataforma de pruebas au-
tomatizadas proporcionara resulta-
dos en menos de una hora frente
a los siete dias que hasta ahora re-
quieren los laboratorios de anélisis
de muestras.

Esta tecnologia servira para vali-
dar los procedimientos de limpie-
za en la industria alimentaria y pa-
ra detectar otros virus en superficie

de contacto alimentario, ademas
del coronavirus SARS-CoV-2.

Segun la investigadora del CSIC
en el IATA Gloria Sanchez,que lide-
ra la participacion espafiola en el
proyecto, "este dispositivo,disenado
por la empresa SwissdeCode, con-
siste en un sistema rapido de detec-
cién molecular.El sistema ofrece la
ventaja de que puede utilizarse in
situ y que los resultados se obtie-
nen de manera muy rapida".

El proyecto se llevara a cabo por
la agrupacion de cinco empresas e
instituciones de investigacion euro-
peas: SwissDeCode (Suiza), Micro-

bion (Italia), Universidad de Helsin-
ki (Finlandia), Eurofins (Francia) y
el Instituto de Agroquimica y Tecno-
logia de Alimentos (IATA, CSIC).El
desarrollo y la validacion del dispo-
sitivo estaran en curso durante los
préximos meses y los socios espe-
ran que esté preparado para su lan-
zamiento al mercado a finales de
este ano.

El proyecto, denominado CO-
VID-19 BEAMitup, esta financiado
con 792.000 euros por el Fondo EIT
Foods, una convocatoria de la UE
de respuesta rapida a la Covid-19.
Se llevara a cabo por la agrupacion
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la clinica o en los asintomaticos
dos dias antes a contar desde la fe-
cha en la que se le realiz6 el test
diagnostico,y con los que haya po-
dido estar durante unos quince mi-
nutos. Se parte de la informacién
que facilita el propio caso:nombre
del contacto, teléfono y lugares en
donde ha estado con él (domicilio,
hospital o centro de salud, residen-
cia de mayores, lugar de trabajo
con companeros o con clientes, es-
tablecimiento de alimentacién,u
otro establecimiento o lugar).A par-
tir de ahi hay que comenzar a ras-
trear para tratar de localizar a todas
esas personasy si se considera a los
contactos de esas personas.

—;Qué cree que puede estar fa-
llando en el sistema actual de ras-
treo? ;Hay poco rastreo, la gente
miente? El informe apunta que en
Galicia el 80% no reporta contactos
y que cerca de 200 personas en la
comunidad no sabe c6mo se ha
contagiado.

—La memoria de las personas es
mucho menos eficiente que la de
la informaética,y ademds uno pue-
de referiry facilitar informacion de
los amigos con los que se ha esta-
do en proximidad pero no de otras
muchas personas que uno no co-
noce con las que ha podido estar
en proximidad en lugares donde
ha estado mucha gente.

—Cuando una persona da positi-
Vo, ja quién se considera que debe
reportar como contacto? ;Cuéles
son los criterios para considerarlo
contacto de riesgo para incluirlo en
el seguimiento?

—Contacto de riesgo es toda
aquella persona con la que un ca-
so ha estado en proximidad, menos
de dos metros durante quince mi-
nutos,desde 2 dias antes del inicio
de la clinica (en los asintomaticos
2 dias antes de la toma de la mues-
tra con la que se diagnostico);los
convivientes domiciliarios y cuida-
dores y;si ha realizado algin viaje
de largo recorrido,indicar el viaje y
la empresa para,a través de esta,lo-
calizar a las personas que estuvie-
ron en un radio de dos asientos del
casoy a la tripulacién o personal
equivalente que haya podido tener
contacto con él.

de cinco empresas e instituciones
de investigacion europeas: SwissDe-
Code (CH),Microbion (IT), IATA-
CSIC (ES), Universidad de Helsinki
(FD y Eurofins (FR).

EIT Food es una iniciativa euro-
pea pionera de innovacion alimen-
taria. Estd formada por un consor-
cio de los principales actores de la
industria,startups,centros de inves-
tigacion y universidades de toda
Europa.Es una de las ocho Comu-
nidades de Innovacién estableci-
das por el Instituto Europeo de In-
novacion y Tecnologia (EIT),un or-
ganismo independiente de la UE
creado en 2008 para impulsar la in-
novacion y el espiritu empresarial
en Europa.

El objetivo de EIT Food es cola-
borar estrechamente con los con-
sumidores para desarrollar nuevos
conocimientos y productos y servi-
cios basados en la tecnologia que,
a la larga,ofreceran un estilo de vi-
da més saludable y sostenible.



