La noche se convierte en uno de los principales focos de expansion del c...  https://elpais.com/sociedad/2020-07-19/la-noche-se-convierte-en-uno-de...

SOCIEDAD INICIAR SESION

Para saber lo que viene~-
Suscribg&gjmhecﬁﬁ(

il

ESP AME MEX BRA CAT ENG

INICIAR SESION
SOCIEDAD
EDUCACION MEDIO AMBIENTE IGUALDAD SANIDAD CONSUMO LAICISMO COMUNICACION ULTIMAS NOTICIAS
Tequedan 6 articulos gratis este mes SUSCRIBETE POR 1€

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS >

La noche se convierte en uno de los principales focos de expansion del
coronavirus

Un foco en una discoteca de Cérdoba dobla sus casos en un dia y ya es el mayor de Andalucia con 73
positivos. Varias autonomias restringen aforos y cierran locales
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Lo que empezé siendo una noche de marcha se ha convertido en uno de los mayores brotes de covid-19 del pais y el mayor
activo que hay en Andalucia. El epicentro esta en una discoteca de Cérdoba, donde un brote entre los 400 jévenes que pasaron

por el local ha dado lugar a 73 positivos, segiin datos del domingo, el doble que el dia anterior. La noche, la fiesta y las
conductas en estos entornos se han convertido en una de las mayores inquietudes en la lucha contra la expansion del
coronavirus.

“El ocio nocturno es lo que mas nos preocupa ahora”. “Los jovenes no se deberian tomar a la ligera el coronavirus”. “Hay que

restringir actividades por la noche”. “Tengo un mensaje para la gente joven: no sois invencibles”. Son frases pronunciadas la
semana pasada por Fernando Simoén, director del Centro de Coordinaciéon de Alertas y Emergencias Sanitarias; por su

homodlogo estadounidense, Anthony Fauci; por la alcaldesa de Barcelona, Ada Colau; y por el director de la Organizacion
Mundial de la Salud, Tedros Adhanom Ghebreyesus.

“Pueden implicar a personas de multiples lugares que generen una transmisién difusa por todas las partes por las que hayan
venido. Las practicas de riesgo en este contexto son, ademas, mucho mas importantes que en otro tipo de grupos en los que se
producen brotes. Por eso reiteramos una peticion: hay que divertirse, pero hay que aprender a hacerlo con cuidado, de otra
manera”, advirtié esta semana Simon.

Poco después, los datos comenzaron a darle la razén: se detectd el brote en la discoteca de Cérdoba,

contagios en las fiestas de fin de curso en Zarautz (Gipuzkoa), una veintena de adolescentes bajo vigilancia Qué hace}' sien
por casos positivos en Caspe (Zaragoza), brotes relacionados con la noche en Valencia, Murcia... ls?lsfr‘/:ff:]clones
confinamiento
Y, con ellos, llegaron también las medidas. La Generalitat de Catalufia prohibié el pasado fin de semana el In English:
ocio nocturno (discotecas, salas de fiesta y similares) en 13 municipios del area metropolitana de Barcelona Parties and
(incluida la capital), dos de Girona y las comarcas leridanas de la Noguera y el Segria. La Xunta de Galicia nightclubs: The
anuncio el viernes pasado que prohibiria los botellones; el Gobierno Vasco ha restringido aforos; en la ngr}::\fisrlﬁ;ts of
Comunidad Valenciana, la Generalitat ha ordenado el cierre del ocio nocturno en Gandia, después de que la outbreaks in
consejera de Sanidad, Ana Barceld, comunicara el sdbado que buena parte de los 20 brotes activos estan Spain

relacionados con poblacion joven, fiestas y reuniones privadas con amigos y locales de ocio nocturno. En
Murcia, la Consejeria de Salud clausuré el sébado un local en el municipio de Totana relacionados con el brote
principal que hay activo en la regién. Ya habian cerrado otros cuatro en la zona Atalayas de la ciudad de Murcia.

Hasta qué punto pesan en la estadistica los brotes relacionados con el ocio nocturno es algo dificil de saber, ya que el Ministerio
de Sanidad no aporta informacion individualizada de cada uno para poder hacer un computo global. Seguin los Ultimos datos
que ofrecié Simon el pasado jueves, Espafia suma 158 brotes activos y el 10% estan relacionados con empresas
hortofruticolas, que suman el 40% de los casos.

El peligro, por lo tanto, no son solo los jévenes y la noche, aunque es ahora lo que mas preocupa a muchos expertos. Uno de
ellos es Miguel Hernan, catedratico de Epidemiologia de la Universidad de Harvard. “No se trata de echar culpas, sino de
encontrar focos donde la transmisién es m oblema es que pueden contagiarse en la
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e ha encontrado un
nexo con el exterior, pero siempre lo hay. En muchos de estos casos, Hernan sospecha que han podido ser las personas
jovenes del hogar, que a menudo pasan la enfermedad de forma asintomatica, las que han metido sin darse cuenta al patégeno

en casa.

“Entiendo que los que sufren mas la enfermedad sean mas cautos”, reflexiona la viréloga del CSIC Margarita del Val. “Pero
—aflade— que los que sufren menos sean poco cautos no es razonable porque son lo que mas van a padecer econémicamente
si volvemos a un confinamiento”.

Y la noche, la fiesta, es un entorno propicio para la propagacion del virus. “Los locales nocturnos suelen estar mal ventilados, la
gente no lleva mascarilla porque esté bebiendo y el volumen de la musica hace que tengan que hablar alto, algo que se ha
documentado como factor de riesgo”, afiade Joan Ramén Villalbi, portavoz de la Sociedad Espariola de Salud Publica (Sespas).

Un sector en vilo

La alcaldesa de Barcelona, en una entrevista en la cadena SER, pidio el viernes que se restrinja la actividad “en aquellos lugares

donde se estan produciendo contagios”. “Si en el ocio nocturno la gente se quita la mascarilla y no respeta la distancia, pues a
cierta hora no podra haber ocio, ni botellén ni de otro tipo”, defendid.

Pero los empresarios de la noche creen que se trata de una medida injusta. Joaquim Boadas, secretario general de la patronal
del ocio nocturno Spain Nightlife, cree que el verdadero peligro esta precisamente en cerrar los locales que si cumplen las
normas. “Nosotros implementamos las medidas de seguridad, las distancias, los camareros tienen que llevar mascarilla, los
clientes solo se la pueden apartar para beber, hay geles hidroalcohdlicos por todo el local. Si nos cierran esta actividad se ird a
locales ilegales y sera peor”, explica. La complicada situacion econémica de este sector corre el riesgo de empeorar aun mas
con estas medidas. “Miles de familias viven del ocio nocturno. Venimos acumulando deudas y si no podemos abrir en verano,
nos veremos abocados a la ruina. Somos un sector facil de sacrificar y de prescindir, pero si nos prohiben trabajar, deberian
compensarnos con algun tipo de ayuda, de lo contrario nos condenan a morir”, protesta.

Con informacién de Virginia Vadillo y Margot Molina.

Informacion sobre el coronavirus

- Aqui puede seguir la tltima hora sobre la evolucién de la pandemia

- Asi evoluciona la curva del coronavirus en Espafia y en cada autonomia

- Buscador: La nueva normalidad por municipios

- Preguntas y respuestas sobre el coronavirus

- Gufa de actuacién ante la enfermedad
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Ya son 160 los brotes en toda Espana,
sobre todo vinculados a celebraciones

En tan solo un dia se registraron 628 infecciones en el que es el
peor dato desde el 10 de mayo

| T

|- .
Personal sanitario hace la prueba PCR a uno de los jévenes
asistentes a la fiesta celebrada en un local situado en el centro
de Cdrdoba la noche del viernes (Salas / EFE)

CELESTE LOPEZ, MADRID
18/07/2020 01:49 | Actualizado a 18/07/2020 07:54

Todas las miradas sobre la evolucion de la Covid-19 estan
puestas en este momento en Catalunyay Aragon, pero en el
resto de Espafia la situacion también empeora. Los brotes se
multiplican, superando ya los 160. En tan solo 24 horas se han
registrado 628 infecciones, 48 mas que el dia anterior (580, el
peor dato desde el 10 de mayo), segun los datos facilitados por el
Ministerio de Sanidad. Aragdn se encuentra a la cabeza, con 252
casos (266 el miércoles), seguida de Catalunya 121 (142), pero los
casos se han duplicado en 24 horas en comunidades como
Madrid (40), Navarra, Pais vasco y Andalucia (con 39).

https://www.lavanguardia.com/vida/20200718/482350728061/contagios-coronavirus-brotes-fiestas-juveniles-discotecas.html 1/6
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Los brotes vinculados a las celebraciones se suceden. Es el caso
de Cordoba, ocurrido durante una celebracion juvenil en una
discoteca de la ciudad. Ya hay una treintena de positivos y el
alcalde ha pedido a los asistentes (unos 400) a ella que se hagan
pruebas lo antes posible. Un caso similar, aunque en esta ocasion
en version botellon, se ha registrado en Pamplona, con la mitad
de positivos en este de momento.

Un celebracion juvenil en una discoteca de
Cordoba ha provocado casi 40 positivos

También se ha registrado un brote en Extremadura (ya son diez),
en la localidad cacerefia de Peraleda de la Mata (1.360
habitantes). Hasta el momento se han detectado 15 casos
positivos. El origen del mismo es la llegada de una oriunda del
lugar, de 75 anos, que cada verano regresa a su pueblo desde
Francia donde reside.

https://www.lavanguardia.com/vida/20200718/482350728061/contagios-coronavirus-brotes-fiestas-juveniles-discotecas.html 2/6
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El mapa de los brotes de coronavirus: el 40% tiene su origen en
encuentros familiares

Desde el comienzo de la desescalada se han registrado, al menos, 111 focos en Espafia, segun el recuento de EL
PAIS

@ - @G

ELENA G. SEVILLANO ¥ |
DANIELE GRASSO
13 JUL 2020 - 20:46 CEST

Los nuevos brotes activos en Espafia

Fuente: Elaboracion propia |Datos actualizados a las 19.00 del 14 de julio | EL PAIS.
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El coronavirus ha provocado nuevos brotes en casi toda Espafia, algunos tan numerosos como los de Huesca (369 casos),
Lleida (unos 800 en varios focos), Lugo (165) y Malaga (109). Menos La Rioja y Asturias, el resto de comunidades han
detectado uno o varios nuevos focos de contagio en las Ultimas semanas. Asturias registré uno de los primeros, en una
residencia de mayores de Gijon, a finales de mayo. Ya no esté activo y la comunidad no ha vuelto a comunicar un brote. Desde
que empezé la desescalada, el 11 de mayo pasado, las comunidades han informado de al menos 95 nuevos focos de contagio,
36 de los cuales tienen su origen en una reunion familiar: una boda en Tudela, una celebracion de San Juan en un barrio de

Castellon, una comida de amigos en Alcanar (Tarragona)... La mayoria siguen activos.
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En el mapa que encabeza esta noticia, EL PAIS recoge la informacién publica disponible sobre estos brotes y su situacién
actual a partir de la consulta de las paginas web de las consejerias de Sanidad, los datos recogidos por la prensa regional y
fuentes oficiales como los gabinetes de prensa de los Gobiernos autonémicos. El ministro de Sanidad, Salvador llla, aseguré
en una entrevista en Catalunya Radio este miércoles que se han registrado 118 nuevos focos de contagio desde la

desescalada.

PUBLICIDAD

y dispuestos a cuidarla con pequenos gestos gue les hacen grandes.
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Sanidad no detalla dénde estan los brotes activos ni cuantos casos positivos tiene cada uno. La .
El circuito para

pacientes

estos datos y practicamente ninguna lo hace de forma sistematica y constante. De ahi que no haya sido poscovid: cuatro
horas intensivas
de revisiones

transparencia sobre la situacién del virus esta en manos de cada autonomia: muy pocas estan publicando

posible recuperar los 118 brotes que menciond el ministro.

El Ministerio de Sanidad ha definido un brote como “cualquier agrupacién de tres o mas casos

confirmados o probables con infeccidn activa en los que se ha establecido un vinculo epidemiolégico”. Un
brote deja de estar activo cuando pasan 14 dias desde el ultimo positivo. Del mismo modo que algunas

comunidades se resisten a emplear la palabra brote y hablan de cluster o agrupacion de casos, también

. ) ) i ] Las autonomias
aseguran que sus brotes estan “controlados”, que no necesariamente es lo mismo que inactivos. refuerzan el uso
de la mascarilla
por temor a los

brotes

Muchos contagios se producen en el marco de la familia, pero es complicado saber dénde se contagia la primera persona que
lleva el virus a sus familiares, explica Jesus Molina Cabrillana, miembro de la Sociedad Espafiola de Medicina Preventiva, Salud
Publica e Higiene (Sempsph). “Casi nunca sabemos el origen del caso indice”, reconoce. Lo que si saben es que los contagios
no se producen solo en la familia. Hay muchos en el trabajo o fuera de casa, en reuniones con amigos, por ejemplo. Muchos
brotes se denominan familiares porque la transmisién se produce en el hogar, pero puede haberse iniciado en cualquier sitio.
El epidemidlogo pone algunos ejemplos: “Oficinas, espacios cerrados, muchas horas juntos, se comparte material de oficina,
serelajan las medidas...”

lldefonso Hernandez, portavoz de la Sociedad Espafiola de Salud Publica y Administracion Sanitaria (Sespas), asegura que
muchos brotes familiares proceden de los laborales. Un ejemplo es el de Rafelbunyol (Valencia). A partir de una transmision
familiar, los epidemiologos tiraron del hilo y llegaron al laboral. Lo importante, dice Hernandez, es saber de dénde surgen.
Tanto los brotes como cada caso que se detecta. Pero eso, asegura, requiere una cantidad ingente de profesionales que
Espafia ahora mismo no tiene. “No hay capacidad para hacer andlisis exhaustivos”, asegura. El trabajo de rastreo suele
limitarse a los contactos de una persona contagiada, pero profundizar en los datos de la encuesta epidemioldgica (que incluye
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todos los lugares donde estuvo esa persona una semana o 10 dias antes de empezar a notar sintomas, por ejemplo), es mas
complicado.

Los expertos en salud publica estan trabajando sobre el terreno, pero Hernandez asegura que “hay falta de profesionales en la
retaguardia analizando datos”. Pone el ejemplo de un brote detectado recientemente en Menorca. Se trata de una familia de
Murcia que llevaba una semana en la isla. “Ese brote obviamente tiene que enlazar con algo alli”, dice, y requeriria un “analisis
fino". El Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias (CCAES) centraliza los datos de todos los brotes que se producen,
pero, que se sepa, no hace este analisis. El Instituto de Salud Carlos Ill solfa hacer unos informes basados en los casos
notificados a la Red Nacional de Vigilancia Epidemiolégica (y de las encuestas que se rellenan para cada paciente) y ofrecia
caracteristicas demograficas, clinicas y epidemiolégicas de miles de casos, pero ha dejado de publicarlos. El Ultimo informe es
del 29 de mayo.

Brotes por comunidades

La situacion mas grave se registra en Catalufia, con 22 brotes y varios centenares de positivos. La Generalitat decidi¢ el

pasado 4 de julio confinar a los vecinos del Segria (Lleida), la tercera comarca mas extensa de Catalufia, que agrupa a 38
municipios, uno de ellos la capital, Lleida. La medida no ha evitado que esta semana se registrara un primer fallecido
relacionado con un brote y haya 80 personas hospitalizadas. En esta provincia hay 15 de estos nuevos focos de contagio, 12 de
ellos relacionados con empresas hortofruticolas.

En la misma provincia permanece activo el foco de Guissona, uno de los primeros en detectarse tras el paso alafase 2 a
comienzos de junio: el municipio suma un centenar de casos, la mayoria relacionados con una empresa agroalimentaria local.
En la misma comunidad, esta semana un grupo de 12 nifios ha sido aislado tras un positivo en un campamento de verano de
Cassa de la Selva, en Girona. Aun se desconoce si se trata de un brote. También se han registrado brotes en la provincia de
Tarragona, como los infectados en un claustro de profesores en un instituto de Terres de I'Ebre.

En Andalucia hay 19 brotes, 10 de ellos en Granada. Pero la mitad de los casos positivos (109) se deben a un unico brote, el
registrado en un centro de acogida de Cruz Roja en Mélaga. La Junta, una de los pocos Gobiernos regionales que informa en
un boletin diario del estado de los nuevos brotes de covid-19, asegura tener esta zona bajo control tras realizar el estudio de
contactos de los primeros infectados. Uno de los que estan cerca de llegar a las dos semanas sin casos es el de Lepe, en

Huelva, donde a finales de junio un marinero local que volvia de un viaje al extranjero dio positivo por covid-19.

La atencion de las autoridades se ha movido hacia Granada, donde este 7 de julio se detecté un brote en Belicena (a 10
kilémetros de la capital de la provincia) con origen en un funeral celebrado cinco dias antes al que acudieron vecinos de otros
municipios. Su repercusion ha llegado hasta Malaga, donde una familia que asistio al velatorio ha sido aislada.

En Navarra, dos brotes detectados a mediados de junio se consideran ya controlados, mientras este jueves la Consejeria de
Salud local informaba de dos nuevos. Uno en Tudela, que ha tenido su origen en una boda, acumula 23 contagios. Otro en
Pamplona esta circunscrito a cinco casos y esta relacionado con contactos intrafamiliares en un barrio de la ciudad.

En el Pais Vasco, donde este domingo se celebraran las elecciones autonémicas, se detectaron a principios de junio dos

grandes brotes en ambito hospitalario, en los centros de Txagorritxu (Vitoria) y Basurto (Bilbao), este ultimo con 52 positivos.

El Ejecutivo vasco los da por controlados pero esta semana se ha abierto un nuevo foco en Ordizia (Gipuzkoa) que suma ya 69
contagios. Este brote se origind tras una visita a la localidad de una persona que viajo desde Lleida y acudio a varios bares de la
ciudad junto con otros familiares.

En el dmbito sanitario destaca también uno de los brotes de Castilla y Ledn, en el hospital Rio Hortega de Valladolid, donde se
detectaron 38 positivos a partir de mediados de junio. El brote sigue activo aunque no hay nuevos positivos desde hace mas
de una semana, informé un portavoz del Gobierno regional. Esta semana se ha detectado otro foco, en Soria, donde tres
menores han dado positivo. Si se consideran ya cerrados, tras 14 dias sin contagios nuevos, dos brotes conocidos a mediados
de junio en residencias de mayores en Valladolid.
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Canarias, una de las primeras comunidades en salir del confinamiento durante el estado de alarma, también ha detectado

focos. Suma 32 positivos, todos relacionados con la llegada de migrantes a las costas de sus islas. El portavoz de Sanidad
canario ha evitado referirse a estos casos como brotes, subrayando que los positivos han sido atendidos y aislados segun

los protocolos sanitarios. Dos de ellos, detectados en Fuerteventura a mediados de junio, siguen considerandose activos
porque los pacientes todavia dan positivo en la prueba PCR debido a su alta carga viral, informd una portavoz.

En Castilla-La Mancha se han detectado cinco brotes. Uno de los primeros registrados en Esparia tras el confinamiento, el de
Cuenca, del que se inform¢ a finales de mayo, ya no estéa activo. Este jueves se ha conocido otro en Socuéllamos (Ciudad
Real), con cuatro afectados que trabajan en planes de empleo en el Ayuntamiento. Siguen abiertos dos brotes en un edificio de
Albacete capital, que se mantiene confinado. Primero se detectd un brote con cinco casos de una misma familia y dias
después, al hacer las pruebas a todos los vecinos del edificio, aparecié en el piso de arriba otro brote familiar con cuatro
afectados. No estan relacionados, segln la investigacién epidemiolégica que esta llevando a cabo Salud Publica, informé un
portavoz.

Baleares ha tenido una decena de brotes, la mayoria familiares. Uno en |biza, otro en Menorca y el resto en la isla de Mallorca.

Madrid ha sido la ultima de las comunidades con mucha poblaciéon —y muchos casos nuevos diagnosticados

. . i . . - . Baleares
cada dia— en comunicar un brote en su territorio. Lo hizo el viernes 3 de julio al informar de cuatro casos obligard a usar
en una empresa de la capital. Este viernes ha comunicado otros dos brotes en la capital, uno familiar y otro mascarilla en
laboral, con 7 y 11 positivos, respectivamente. todos los

lugares publicos
excepto las
En Cantabria solo se ha conocido un brote, el registrado en Santander. Se contagiaron 16 personas y tuvo playas

origen familiar. Un edificio de la ciudad de la calle Nicolas Salmerdn estuvo en cuarentena durante 10 dias. Ya
se considera inactivo.

El brote con mas afectados de Murcia (46) tuvo origen importado tras un vuelo procedente de Bolivia. Una decena de los
afectados trabajan en una empresa hortofruticola de la region. En esta comunidad se han detectado otros dos brotes
familiares en la capital y en Cartagena.

El mayor de los brotes registrados en Extremadura se detecté en Navalmoral de la Mata (Céceres) después de que diera

positivo un inmigrante llegado en patera y reubicado desde Almeria. En |a localidad se han producido 24 contagios.
Ademas se han notificado tres brotes en Badajoz, los tres de origen familiar. Uno de ellos tras una fiesta celebrada el 26 de

junio. El Gobierno regional tiene previsto hacer este fin de semana un control epidemioldgico “estricto” de la zona de salud de
Villanueva del Fresno, préxima a la localidad portuguesa de Reguengos de Monsaraz, donde hay un rebrote con 165 casos y 14
fallecidos. El consejero de Sanidad ha asegurado este viernes que si se detectan muchos positivos la zona podria quedar
confinada.

Cuatro comarcas de Aragén tuvieron que retroceder a la fase 2 de la desescalada después de que se detectaran varios
contagios relacionados con los temporeros que hacen la recogida de la fruta en areas de Huesca y Zaragoza limitrofes con
Lleida. Los casos suman 369 (hasta el jueves superaban los 400, pero Salud Publica ha revisado los datos y este viernes ha
rebajado el total). Aragén ofrece el recuento en conjunto, aunque se trata de varios brotes distintos. EI 9 de julio estaban
activos siete nuevos focos laborales en la zona. La comunidad tiene otro brote activo en Alacén (Teruel), con origen en una
persona que habia viajado desde Lleida para visitar a su familia. Acumula 12 contagios. Hay al menos dos brotes mas, uno en
Sébada (Zaragoza), tras una cena de amigos, y otro en la capital de la comunidad, Zaragoza, relacionado con un centro de
atencidn social. Aragon tiene también cuatro brotes recientes en residencias, de los que no se conocen mas detalles.

Como el Pais Vasco, Galicia también celebra elecciones autonémicas el préximo domingo. Hasta este viernes mantiene

confinados a los 70.000 habitantes de A Marifia, en la provincia de Lugo, donde se han registrado 165 casos confirmados de
coronavirus. Anteriormente se detecté otro brote en Ribeira y A Pobra, dos localidades cercanas de A Corufia, donde hay al
menos nueve positivos.

https://elpais.com/sociedad/2020-07-10/el-mapa-de-los-brotes-de-coronavirus-el-40-tiene-su-origen-en-encuentros-familiares.html 5/7


https://elpais.com/sociedad/2020-07-09/baleares-obligara-a-usar-mascarilla-en-todos-los-lugares-publicos-excepto-las-playas.html?rel=listapoyo
https://www.eldia.es/canarias/2020/07/09/julio-perez-hay-brote-o/1093098.html
https://elpais.com/espana/madrid/2020-07-03/brote-de-covid-19-con-cinco-casos-leves-en-una-empresa-de-madrid-capital.html
https://elpais.com/sociedad/2020-06-27/mentiras-y-racismo-tras-el-rebrote-de-navalmoral.html
https://elpais.com/sociedad/2020-07-10/la-mascarilla-obligatoria-en-extremadura-a-partir-de-este-sabado.html
https://elpais.com/espana/2020-07-09/que-dicen-las-encuestas-de-las-elecciones-en-pais-vasco.html

15/7/2020 El mapa de los brotes de coronavirus: el 40% tiene su origen en encuentros familiares | Sociedad | EL PAIS

En la Comunidad Valenciana hay al menos siete brotes, el mayor de los cuales (35 casos) se ha registrado en Castellén, con
origen en una celebracién familiar durante la verbena de San Juan a la que asistié una familia de Lleida. Hay otro en una
empresa carnica de Rafelbunyol y varios mas con pocos casos, tanto familiares como vinculados a centros de acogida. El
ultimo se ha conocido este viernes: afecta a siete miembros de una misma familia en Foios (Valencia).

Con informacién de Erika Rosete, Jessica Mouzo y Eva Saiz
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